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Neurologipäivät 2026 Hilton Helsinki Kalastajatorpalla 28.-30.10.2026 

Ennakkotiedote ja kutsu medialle 19.10.2026 

Tervetuloa tutustumaan neurologian ajankohtaisiin aiheisiin! 

Työuransa loppupäässä olevan ihmisen muistiongelmien aiheuttajaksi voi stressin 

sijasta osoittautua Alzheimerin tauti. Aivoverenkiertohäiriöiden oireista ja nopean 

hoitoon hakeutumisen merkityksestä valmistellaan valtakunnallista 

tiedotuskampanjaa. Näistä ja monista muista kansalaisia ja koko yhteiskuntaa 

koskettavista aivoterveyden aiheista keskustellaan tämänvuotisilla 

Neurologipäivillä. 

Neurologipäivät ovat Suomen Neurologisen Yhdistyksen (SNY) tärkein koulutustilaisuus, joka 

järjestetään vuosittain kolmipäiväisenä tapahtumana. Neurologipäivät tarjoavat yhdistyksen 

jäsenille erinomaisen tilaisuuden kerrata keskeisiä asiasisältöjä ja oppia uutta. Tapahtuma on avoin 

myös tiedotusvälineiden edustajille. 

”Esimerkkeinä Neurologipäivien laajasta ja erinomaisesta ohjelmasta haluaisin nostaa esiin 

professori Olli Vapalahden luennon zoonooseista neurologisten sairauksien näkökulmasta, 

kliininen opettaja, LT Miika Korhosen ja dosentti Jori Ruuskasen esityksen yhdistyksemme AVH-

jaoston johdolla valmisteltavasta aivoverenkiertohäiriöiden varhaiseen tunnistamiseen liittyvästä 

tiedotuskampanjasta sekä kliininen opettaja, dosentti Johanna Krügerin esityksen Alzheimerin 

taudista työikäisen potilaan muistioireiden taustalla”, SNY:n puheenjohtaja, Oulun yliopiston 

neurologian professori Mika Martikainen luettelee. 

Neurologipäivillä käsitellään myös Parkinsonin taudin ja pitkittyneen epileptisen kohtauksen Käypä 

hoito -suosituksiin tehtyjä päivityksiä. 

Suomen Neurologisella Yhdistyksellä on kolme vuorovuosittain jaettavaa palkintoa, joiden saajat 

ovat eri tavoin ansioituneita yhdistyksen jäseniä. Tänä vuonna vuorossa on Nuoren tutkijan 

palkinto, joka jaetaan tieteellisesti ansioituneelle, palkinnon saadessaan enintään 40-vuotiaalle 

yhdistyksen jäsenelle. 

Useista aiheista julkaistaan päivien aikana haastatteluihin perustuvia artikkeleita yhdistyksen 

verkkosivuilla (neuro.fi, Neurologipäivät 2026, https://neuro.fi/neurologipaivat/lehdistolle.html). 

Artikkelit ovat vapaasti tiedotusvälineiden hyödynnettävissä. Niiden joukossa on myös Nuoren 

tutkijan palkinnon saavan henkilön haastattelu. 

Puheenjohtaja Martikainen lausuu kiitoksensa SNY:n lukuisille yhteistyökumppaneille, jotka ovat 

jälleen mahdollistaneet Neurologipäivien järjestämisen korkeatasoisena tapahtumana. 

Tietoja ja osallistumisohjeita medialle 

Tiedotusvälineiden edustajat ovat lämpimästi tervetulleita seuraamaan Neurologipäivien esityksiä. 

Kolmipäiväinen tapahtuma järjestetään Hilton Helsinki Kalastajatorpalla 28.-30.10.2026. 

https://neuro.fi/neurologipaivat/lehdistolle.html
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Neurologipäivien ohjelmaa voi seurata myös etäyhteydellä. Käsiteltäviä potilastapauksia ei saa 

striimata eikä tallentaa. 

Median edustajia pyydetään ilmoittautumaan tapahtumaan joko paikan päälle tai etäyhteydellä 

23.10. klo 14 mennessä ilmoittautumislomakkeella: https://form.eventos.fi/7e252a8770ca6592. 

Osallistuminen on tiedotusvälineiden edustajille maksutonta. 

Ilmoittautumista koskevat kysymykset: Kongressitoimisto Into Events, neuro@intoevents.fi, p. 

040 582 4912 / Pia Banerjee-Rikkonen 

Neurologipäivien 2026 ohjelma: https://neuro.fi/neurologipaivat/ohjelma.html.  

Lisätiedot ohjelmasta: Mika Martikainen, Suomen Neurologisen Yhdistyksen puheenjohtaja, 

mika.martikainen@oulu.fi, p. 050 325 2796 

Haastattelu- ja kuvapyynnöt: Pekka Karppinen, Neurologipäivien tiedottaja, 

pekka.karppinen@klanga.fi, p. 050 593 6138 
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